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Parametros Unidades Parameétrico
(VP) fixado no DL
306/2007
Parametros Microbioldgicos
Bactérias Coliformes N/100 mL 0
Clostridium Perfringens N/100 ml 0
Enterococos N/100 mL 0

Origem

A presen¢a de bactérias coliformes constitui uma
indicagdo que poderdo estar também presentes
bactérias patogénicas com origem no trato
intestinal. As bactérias coliformes surgem tanto nos

esgotos como nas dguas naturais.

A sua origem é exclusivamente fecal. A presenca de
C. Perfringens em dguas subterrdneas na auséncia
de E. coli e Enterococos é indicativa de ocorréncia de
poluico no passado e sugere que a fonte é
responsdvel por contaminag¢do intermitente. Pode
ainda contribuir para avaliar a eficiéncia do
tratamento na remog¢do de microrganismos
patogénicos resistentes a desinfeclo, tais como
Giardia e Cryptosporidium, protozodrios intestinais

formadores de cistos.

A maioria das espécies pertencentes a este grupo é

geralmente indicadora de poluigéo fecal humana.

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para
Consumo Humano

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

As doencas associadas a presenga de bactérias
febre tifdide,
gastroenterites virica e bacteriana e ainda hepatite
A.

coliformes  podem incluir

Os efeitos adversos sdo caracterizados por dores
abdominais intensas e diarreia, a qual comega cerca

de 8 a 22 horas apds ingestdo (FDA).

As doencgas associadas a presenca de enterococos
podem incluir febre tifoide, gastroenterites viral e

bacterial e ainda hepatite A.
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Parametros Unidades Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007
Escherichia Coli N/100 mL 0
Numero de coldnias a Sem alteracéo
N/ml |
anorma
22°Ce 37°C
Parametros Organolépticos
. Fator de
Cheiro a 25°C diluicéo 3
Cor mg/L PtCo 20

Origem

E. coli (Escherichia coli) estd presente no trato
intestinal e fezes de seres humanos e de animais de

sangue quente.

Microrganismos que se desenvolvem habitualmente
em biofilmes nas superficies em contacto com a
dgua. Apds desinfecdo, a presen¢a destes
microrganismos indica que o tratamento é ineficaz

(WHO).

Alteragdes do sabor e do cheiro podem estar
associadas a problemas diversos na dgua de
consumo, resultantes de crescimento bioldgico ou

de atividades industriais.

A cor na dgua é quase sempre originada pela
presenca de material orgdnico proveniente de
vegetagdo caida. A cor pode ainda ser resultante da

presenca de ides metdlicos de origem natural (ferro

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para
Consumo Humano

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

A E. coli produz uma toxina muito nociva, podendo
causar danos graves. A infecdo causa diarreia,
frequentemente com presen¢a de sangue e dores
abdominais. Normalmente néo é acompanhada por
febre. Os grupos de risco sdo as criangas com idade
inferior a 5 anos, idosos e pessoas com doeng¢as
cronicas (USEPA).

A maior parte destes microrganismos (com algumas
exce¢des, tais como a Legionella) ndo causa
doencas em pessoas sauddveis, podendo no
entanto contribuir para introduzir alteragbes da cor,

cheiro e sabor na dgua.

Efeitos estritamente organoléticos.

Os efeitos adversos para a saude sdo dependentes

do(s) fator(es) que estdo na origem da coloragdo.
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Parametros Unidades
fator de
Sabor a 25°C diluicdo
Parametros Fisico - Quimicos
1,2 - dicloroetano ue/L
Aluminio Hg/L Al
Amonio mg/L NH4

Valor

Paramétrico
(VP) fixado no DL

306/2007

3,0

200

0,50

Origem

e manganés).

O sabor na dgua pode ser devido a um variado

numero de fatores. (WHO).

Ndo existe naturalmente no ambiente,
representando um produto resultante da atividade
industrial. Poderd aparecer em dguas superficiais
proveniente de efluentes industriais, bem como nas
dguas subterrGneas onde poderd persistir por

longos periodos. (WHO).

O aluminio (Al3+) é um metal abundante na
superficie terrestre, mas a sua solubilidade na dgua
é tdo baixa que raramente é uma preocupagdo para
os sistemas de abastecimento de dgua. A maior
parte da dgua natural contém de 0,1 a 9,0 mg/L de

aluminio.

O amodnio surge no ambiente através dos processos
metabdlicos, agricolas e industriais e através da

desinfe¢do com cloraminas. A producgdo intensiva de

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para
Consumo Humano

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

Os efeitos adversos para a saude sdo dependentes

do(s) factor(es) que estdo na origem do sabor.

A exposi¢do aguda durante curtos intervalos de
tempo pode causar danos sobre o sistema nervoso
central e efeitos adversos nos pulmées, rins, figado,
sangue e a nivel gastrointestinal. A Agéncia
Internacional de Pesquisa de Cancro (IARC)
classifica o 1,2-dicloroetano como um composto

com possiveis propriedades carcinogénicas. (WHO)

A ingestdo alimentar total de sais de aluminio
ronda os 20 mg/dia. Casos de contaminag¢do por
aluminio da dgua para consumo humano reportam
sintomas que incluem: nduseas, vomitos, diarreia,
ulceras bucais, ulceras e irritagées dérmicas e dores
corporais (WHO).

O amoénio na dgua para consumo humano néo tem
consequéncias diretas de grande relevdncia na

saude. No entanto, a sua presen¢a pode causar
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Parametros

Antimdnio
Arsénio

Benzeno

Boro

Bromatos

Unidades

ug/L Sb

ug/L As

ua/L

mg/L B

ug/L BrO3

Consumo Humano

Valor

Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007

10

1,0

1,0

10

Origem

pecudria também pode potenciar as concentragées
de amoanio nas dguas superficiais. A contaminagéo
por amodnio pode ser um indicador de polui¢céo por

adubos, esgotos e residuos de animais (WHO)

Normalmente as concentragdes nas fontes naturais

de dgua sdo pouco significativas

O arsénio pode estar presente na dgua por causas
naturais (elemento constituinte de alguns solos) ou

por contaminagdes de origem agricola ou industrial

Utilizado principalmente na produgdo de outros
compostos orgdnicos como pldstico, resina e tecidos
sintéticos. Utilizado, ainda, como solvente para

impressdo, tintas e limpezas a seco.

Surge nas fontes de dgua devido a residuos de
detergentes utilizados no tratamento de efluentes

de esgoto.

Ndo estdo, normalmente, presentes na dgua, mas

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

problemas aos niveis do cheiro e sabor (WHO).

Os pequenos vestigios normalmente presentes na
dgua de consumo ndo representam riscos para a

saude publica.

Espessamento e descoloracdo da pele, dor
abdominal, nduseas, vomitos, diarreia, parestesias
das mdos e pés; paralisias parciais e cegueira. Estd
associado a cancro da bexiga, pulmdes, pele, rim,

cavidade nasal, figado e préstata (US EPA).

Anemia ou a diminuigdo do numero de plaquetas no
sangue e risco acrescido de contracgdo de cancro.
(EPA)

As concentra¢gbes presentes na dgua ndo

representam riscos para a saude

Os bromatos apresentam propriedades



O
Aguas e ‘

Barcelos

Parametros

Cadmio

Calcio

Carbono Organico Total

Unidades

ug/L cd

ug/L Ca

mg/L C

Consumo Humano

Valor

Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007

5,0

Origem

podem ocorrer como resultado de contaminagdo a
partir de fontes industriais. No entanto, a presen¢a
na dgua potdvel estd normalmente associada a sua
formagdo durante o processo de ozonizagdo,
quando o ido brometo estd presente na dgua.
(WHO)

Utilizado na industria de agco e em pldsticos, os
compostos de cddmio sGo amplamente utilizados
em pilhas. O cddmio é langado para o ambiente
através das dguas residuais e a polui¢cdo difusa é
causada pela contaminag¢do por fertilizantes e
poluicdo do ar. A contaminag¢o da dgua pode
também ser causada por impurezas no zinco de
tubos galvanizados e soldas e alguns acessérios de
metal. (WHO)

Normalmente presente na dgua por causas naturais
(elemento constituinte de alguns solos), a sua
concentragdo depende da constituigdo geologia dos
solos. Normalmente A dureza da dgua é
predominantemente causada pela presenca de sais

de Cdlcio e Magnésio.

O Carbono Orgénico Total representa a quantidade

sem alteracdo anormal | +o14/ de matéria orgdnica presente na dgua.

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

cancerigenas, embora as quantidades presentes na

dgua ndo representem riscos para a saude

O cddmio exerce efeitos tdxicos apds exposigdo
prolongada, principalmente nos rins. A Agéncia
Internacional de Pesquisa de Cancro (IARC)
classifica o Grupo 2A (provavelmente cancerigeno
para os seres humanos). No entanto, ndo hd
nenhuma evidéncia de efeito cancerigeno por via
oral. (WHO)

Tal como o magnésio, o cdlcio é um micro nutriente
essencial que ndo representa qualquer risco para a

Saude.

O carbono orgdnico total ndo tem relagdo direta
com potenciais efeitos na saude. Em caso de

alteragdo anormal, deverdo ser averiguadas as
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Chumbo

Cianetos

Cloretos

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para
Consumo Humano

Parametros

Unidades

ug/L Pb

ug/L CN

mg/L Cl

Valor

Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007

25

50

250

Origem

Normalmente ndo estd presente nas fontes naturais
de dgua, mas pode surgir nas torneiras do

consumidor se as canalizagdes forem de chumbo.

Na natureza, os Cianetos sdo produzidos por
algumas bactérias, fungos e algas e encontram-se
presentes em vdrias plantas (mais de 2000

espécies). Os cianetos sdo ocasionalmente

encontrados na dgua mas, normalmente, em

concentragées muito  baixas.  Situagbes de

concentragbes mais elevadas podem ocorrer como

resultado de derramamentos industriais. (WHO)

Surgem naturalmente nas fontes de dgua

associados ao sodio sob a forma de sal dissolvido.
Os Cloretos podem ter outras origens como o0s

fertilizantes inorgdnicos, lixiviados de aterros

sanitdrios, ragées para animais, efluentes

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

respetivas causas.

A exposicdo ao chumbo estd associada a uma

ampla gama de efeitos, incluindo vdrios efeitos de

desenvolvimento neuroldgico, mortalidade
(principalmente devido a doengas
cardiovasculares), funcdo renal, hipertensdo,

redugcdo da fertilidade e resultados adversos da
gravidez. As criangas sdo especialmente suscetiveis.
(WHO)

Cianetos sdo caracterizados pela sua elevada

toxicidade aguda por todas as vias de
administragGo. Cré-se que esta toxicidade esteja
associada a inativagdo de citocromo-oxidase e
inibigdo da respiragdo celular, produzindo, por
consequéncia, anoxia histotoxica (incapacidade dos

tecidos de fixar o oxigénio). (WHO)

Em humanos, o cloreto contribui para a atividade
osmoética dos fluidos corporais. O equilibrio de
eletrélitos no corpo é mantido pelo ajuste da
ingestdo total e por excre¢do através dos rins e do

trato gastrointestinal. Os individuos sauddveis
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Parametros Unidades
Cobre ug/L Cu
Condutividade uS/cm a 20°C
Crémio ug/LCr

Consumo Humano

Valor

Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007

2,0

2500

50

Origem

industriais, irrigagdo, drenagem e intrusdo salina

em dreas costeiras.

Surgem vestigios de cobre nas fontes naturais de
dgua os quais ndo constituem perigo para a saude
publica, mas pode aparecer em concentragdes mais
torneira do consumidor

elevadas na como

consequéncia das canalizagbes de cobre.

Condutividade é a capacidade da dgua garantir a
passagem de corrente elétrica. Indica a presenga
substdncias quimicas dissolvidas na dgua sob a
forma ionica. O movimento dos ides conduz
corrente elétrica através da dgua. A dissociagéo de
componentes inorgdnicos naturais é a maior fonte

de ides na dgua de consumo.

O cromo é amplamente distribuido na crosta da
Terra. Pode existir em valéncias de 2-6. As
concentragbes de Cromio e seus sais nas fontes
naturais de dgua sdo normalmente baixas. Em geral
o teor de cromio nas dguas de superficie reflete a
extensdo da atividade industrial. E utilizado na

industria de curtimento de couro, no fabrico de

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

podem tolerar a ingestdo de grandes quantidades

de cloreto, desde que haja uma ingestdo

concomitante de dgua fresca (WHO)

As concentragbes presentes ndo representam riscos

para a saude publica.

Uma concentragdio elevada de sdlidos dissolvidos na

dgua pode originar sabor na dgua para consumo.

O cromio-3 é um nutriente essencial. Em geral, os
alimentos parecem ser a fonte principal deste
nutriente. A ingestdo de Agua potdvel pode, no
entanto, contribuir substancialmente quando os
niveis de crémio totais sGo superiores a 25 mg /

litro.

O cromio-6 apresenta propriedades cancerigenas,
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Parametros

Desinfetante Residual

Dureza Total

Ferro

Unidades

mg/L

mg/L CaCO3

ug/L Fe

Consumo Humano

Valor

Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007

200

Origem

catalisadores, pigmentos e tintas, fungicidas, na
industria de cerdmica e vidro, na fotografia, na
produgdo de metais e ligas de cromo, cromagem e

no controlo de corrosdo. (WHO)

O desinfetante residual é a quantidade de
desinfetante que permanece na dgua apos
tratamento, de modo a combater eventuais

contaminagdes futuras.

A Dureza na dgua é causada por uma variedade de

i6es metdlicos polivalentes dissolvidos,
predominantemente catibes de cdlcio e de
magnésio. A dureza é medida tradicional da
capacidade da dgua para reagir com sabdo. Uma
dgua dura requer mais sabdo mais para produzir

espuma.

O ferro estd presente em dguas subterrdneas sob
trés formas: ferro ferroso (bicarbonato ferroso),
ferro férrico (hidroxido férrico), e ferro heme (ferro

orgdnico — complexo orgdnico do ferro com

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

embora nas quantidades normalmente presentes

na dgua ndo representem riscos para a saude.

Os efeitos adversos para a saude humana
originados por deficiéncia de desinfetante residual
sdo os mesmos que ocorreriam na auséncia de
desinfegdo (por exemplo, contaminagdo por E. coli
ou por outros microrganismos causadores de
doengas, tais como febre tifdide, disenteria,

gastroenterite, hepatite A e cdlera).

Os niveis de dureza normalmente encontrados na
dgua ndo constituem uma preocupagcdo em termos

de saude publica.

A dose média letal de ferro é de 200 a 250 mg/kg
de peso corporal, mas hd casos de morte provocada
por 40 mg/kg de peso corporal. As autdpsias

revelam necroses hemorrdgicas e alteragbes ao



O
Aguas e ‘

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para

Barcelos C
onsumo Humano
Valor
Parametros Unidades Paramétrico Origem Potenciais efeitos na Saude decorrentes
(VP) fixado no DL da exposigﬁo
306/2007
vegetacdo decomposta). Cada um pode estar| nivel das mucosas do estémago (WHO).
presente isoladamente ou em combinagdo com 0s
outros.
O flior é um elemento comum, que estd Concentra¢des acima do valor paramétrico, conduz
amplamente distribuido na crosta terrestre e existe  ao aumento do risco de fluorose dentdria (manchas,
sob a forma de fluoretos numa série de minerais. Os em geral esbranqui¢cadas, que aparecem nos
Fluoretos mg/L F L5 Fluoretos sdo encontrados em todas as dguas dentes) e concentragées progressivamente maiores
naturais. Contudo, nas dguas subterrdneas existem | levam ao aumento do risco da fluorose esquelética
em baixas e altas concentragées dependendo da  (deformagéo no esmalte dentdrio).
natureza das rochas.
Hidrocarbonetos Aromaticos Os hidrocarbonetos polinucleares aromdticos (PAH) ' Possiveis propriedades carcinogénicas, embora as
Policiclicos: estdo associados ao revestimento interno das quantidades presentes na dgua ndo representem
Benzo(a)pireno canalizagbes. Os PAH aparecem em quantidades  riscos para a saude.
Benzo(b)fluoranteno wall 0.10 vestigiais sem perigo para a saude publica, se o
Benzo(K)fluoranteno revestimento interno das canalizacbes for formado
Benzo(ghi)perileno por carvéo mineral.
Indeno(1,2,3-cd)pireno
Normalmente presente na dgua por causas naturais | Tal como o cdlcio, o magnésio é um micro nutriente
ma/L Mg _ (elemento constituinte de alguns solos), a sua | essencial que ndo representa qualquer risco para a

Magnésio

concentragdo depende da constituigdo geologia dos

solos. Normalmente A dureza da dgua ¢é

Saude.
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Barcelos Consumo Humano
Valor
Parametros Unidades Paramétrico Origem Potenciais efeitos na Saude decorrentes
(VP) fixado no DL da exposigﬁo
306/2007

predominantemente causada pela presenga de sais
de Cdlcio e Magnésio.
E um dos metais mais abundantes na crusta Os efeitos adversos provenientes do manganés
terrestre, ocorrendo normalmente associado ao podem resultar tanto devido a deficiéncia ou
Ferro. Este elemento é essencial aos humanos e excesso deste elemento. Causa danos ao nivel

Manganés ug/L Mn 50 outros animais e estd presente em variados neuroldgico apds exposi¢ho via respiratdria ou apos
alimentos. Encontra-se muitas vezes presente nas | ingestGo de dgua com elevados niveis de
dguas superficiais bem como nas subterrdneas. contaminagdo (WHO).
(WHO).
O Mercurio estd presente na forma inorgdnica em | O mercurio inorgdnico provoca danos no sistema
dguas de superficie e subterrGneas em  renal e no sistema nervoso central. (WHO)
concentragées geralmente baixas. O mercurio é
usado na produgdo eletrolitica de cloro, de

Mercurio Ho/L Hg 1 L . -
aparelhos elétricos, em amdlgamas dentdrias e
como uma matéria-prima para vdrios compostos de
mercurio. No entanto, o uso industrial de mercurio
tem diminuido devido as preocupagcbes ambientais.
Ndo se encontra nas fontes naturais de dgua. Ndo existem evidéncias de risco carcinogénico para
Alguns vestigios podem ser encontrados na dgua a exposigdo oral ao niquel. A dermatite de contato

Niquel ug/L Ni 20 como consequéncia do arrastamento das camadas  alérgica é o efeito mais comum de niquel na

protetoras das canalizagbes. O niquel é utilizado  populacédo em geral. (WHO)

principalmente na producdo de aco inoxiddvel e
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Parametros
Nitratos
Nitritos
Oxidabilidade

Unidades

mg/L NO3

mg/L NO2

mg/L 02

Consumo Humano

Valor

Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007

50

0,5

Origem

ligas de niquel.

Os nitratos sdo principalmente utilizados nos
fertilizantes inorgdnicos. A concentra¢do de nitratos
em dguas subterrdneas é geralmente baixa, mas
pode atingir niveis muito elevados devido a
lixiviagées provenientes de terrenos agricolas ou
contaminagdo de residuos humanos ou animais
como consequéncia da oxidagdo de amdnia e fontes
semelhantes (WHO).

O nitrito de soédio é normalmente utilizado como
conservante na comida, principalmente carne
fumada. Condigbes anaerdbias podem estar na
origem da formagdo e persisténcia dos nitritos. A
cloraminagdo pode potenciar a formagdo de nitritos
nos sistemas de distribui¢do de dgua, se a formagéo
de cloraminas ndo for controlada. A formagdo dos
nitritos é consequéncia da actividade microbiana e

pode ser intermitente (WHO)

A oxidabilidade mede a quantidade de oxigénio
consumida na degradacgdo de todos os compostos
quimicos degraddveis. Pode ser considerado como

um indicador global de poluig¢éo orgdnica.

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

A primeira preocupacgdo relativa aos nitratos e
nitritos é a formagdo de metahemoglobina,
conhecida por causar o “sindrome do bebé azul.” O
nitrato é reduzido a nitrito no organismo das
criangas, e o nitrito tem a capacidade de oxidar a
hemoglobina (Hb) para metahemoglobina (metHb),
a qual é incapaz de transportar o oxigénio pelo
corpo. O transporte reduzido de oxigénio torna-se
critico quando as concentragbes de metHb atingem
10% ou mais das concentragées normais de Hb.
Esta condigdo provoca cianose e, a concentragées
mais elevadas, asfixia. O nivel normal de metHB em
criangas até 3 meses de idade é inferior a 3%
(WHO).

A deplecdo de oxigénio dissolvido na dgua para
consumo pode potenciar a redugdo de nitrato para
nitrito e de sulfato para sulfito. Pode também

causar um aumento da concentragdo de ferro.
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Parametros

Pesticidas - total (ug/L):

pH

Selénio

Sdodio

Unidades

Unidades pH

ug/L Se

mg/L Na

Consumo Humano

Valor

Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007

0,50

26,5e<9

10

200

Origem

Muitas fontes naturais de dgua contém vestigios de
pesticidas téxicos como resultado da utilizagdo dos

mesmos para fins agricolas.

O pH indica a acidez ou alcalinidade de uma solugdo
e varia entre 0 e 14. Todas as dguas naturais tém
valores de pH entre 6,0 e 80, sendo o 7,0
considerado pH neutro; Se pH <7,0 o meio é dcido;

se o pH> 7,0 o meio é bdsico.

O selénio estd presente na crosta da Terra. No
entanto, a contribuigGo relativa de selénio a partir
de dgua potdvel é provdvel que seja pequena em
comparagdo com a de alimentos produzidos

localmente.

Associado ao cloreto, surge naturalmente como um

sal muito diluido em todos os recursos de dgua.

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

A sua presenca na dgua em concentragbes acima
dos limites tolerdveis, pode provocar graves
prejuizos a saude sendo a natureza dos mesmos

dependentes do tipo de pesticida.

pH > 11: Irritagdo ocular e exacerbagdo de lesbes
cutdneas e em membranas mucosas, podendo

ainda ocorrer problemas gastrointestinais (WHO);

A exposicdo a baixos valores de pH pode causar
igualmente irritagcéo e vermelhiddo nos olhos, e
abaixo de pH 2,5 os problemas na pele sGo extensos

e irreversiveis (WHO).

O Selénio é um micro nutriente essencial a diversos
processos metabdlicos. O excesso deste nutriente
pode  provocar  disturbios  gastrointestinais,
descoloragdo da Pele, cdries dentdrias, queda de

cabelo e quebra das unhas.

Os niveis de sodio presentes na dgua de consumo
ndo representam riscos para a saude. O limite
estabelecido no valor paramétrico estd associado

ao sabor transmitido a dgua.



O
Aguas e ‘

Barcelos
Valor
Parametros Unidades Paramétrico
(VP) fixado no DL
306/2007
Sulfatos mg/L S04 250
Tetracloroeteno e Tricloroeteno Ho/L 10
Trihalometanos — total:
Cloroférmio
ug/L 100

Bromoformio
Bromodiclorometano

Dibromoclorometano

Origem

Os Sulfatos fazem parte da constituicdo de muitos
minerais e sdo utilizados na industria quimica.
Surgem naturalmente nas vdrias fontes de dgua e

sdo utilizados na industria quimica.

Utilizados como solventes, podem estar presentes
nas dguas subterrdneas e nas dguas superficiais em

consequéncia da poluigdo de origem industrial.

Os trihalometanos, dos quais o cloroférmio é o mais
frequente, sdo subprodutos da desinfeccdo com
cloro ou bromo e a sua formagéo ocorre quando had
contacto entre o cloro livre e compostos orgdnicos
(precursores) presentes na dgua. Os principais
precursores s@o os dcidos humicos e fulvicos. Sdo
fatores favordveis a sua formagdo a concentragdo
de matéria orgdnica na dgua bruta, o cloro livre, a
presenca de algas, a elevagdo da temperatura e do

pH, a concentragdo de brometos, bromatos e

Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para
Consumo Humano

Potenciais efeitos na Saude decorrentes
da exposicao

As quantidades existentes na dgua ndo s@o
suscetiveis de causar efeitos adversos na saude.
Contudo, seu excesso pode produzir um efeito
laxante. O excesso de Sulfatos transmite um sabor
percetivel a dgua e pode contribuir para a corroséo

dos sistemas de distribuigdo.

O tetracloroeteno pode causar danos no figado e
nos rins e depressdo do sistema nervoso central. Os
metabdlitos do tricloroeteno sdo genotoxicos. A
Agéncia Internacional de Pesquisa de Cancro ( IARC)
classificou o tetracloroeteno e o tricloroetileno no
Grupo 2A (provavelmente cancerigeno para os seres

humanos).

De acordo com o IARC, os trihalometanos sdo
compostos potencialmente cancerigenos para os
Diversos  estudos

humanos. epidemioldgicos

evidenciaram correlagées positivas entre a
exposicdo aos trihalometanos e a incidéncia de
diversas neoplasias, nomeadamente da bexiga,
intestino, recto, rins, estémago, cdlon e torax.
Alguns estudos apontaram também para a
associagdo entre a exposicdo a trihalometanos

durante a gravidez e o parto prematuro e baixo



-
, ‘ Significado dos Pardmetros de Controlo de Qualidade da Agua para

Aguas de
Barcelos Consumo Humano
Valor
Parametros Unidades Paramétrico Origem Potenciais efeitos na Saude decorrentes
(VP) fixado no DL da exposigéo
306/2007
iodatos peso ao nascer. As quantidades presentes na dgua
ndo representam qualquer risco para a Saude.
A turvacdo resulta da presenga de particulas A turvagdo ndo tem efeitos directos na saude.
coloidais na dgua. A turvagdo transmite a dgua um e . .
laat gu urvag ! gua u Pode ser indicativa da presenga de microrganismos
aspeto nebuloso ou de sedimentos sujos. Materiais L. . . L. , .
patogénicos (incluindo bactérias, virus e parasitas).
NTU 4 ndo dissolvidos como areia, argila ou ferro em

Turvagao ~ . ~ o
suspensdo contribuem para a turvagdo. A turvagdo

pode causar a coloragdo de recipientes (lavatdrios,
pias) e equipamentos, e também a descoloragdo de

tecidos.
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